


 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 

Учебный план начального общего образования ОУ Н.И. Мороз является частью 

основной общеобразовательной программы начального общего образования, 

определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5 – дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями,  перечень  учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 
 

Учебный план начального общего образования ориентирован на 4-х летний 
нормативный срок освоения государственных образовательных программ начального 

общего образования, соответствует действующему законодательству Российской 
Федерации в области образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС. 
 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 
 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. ФЗ-273 «Об образовании в 
Российской Федерации» (в действующей редакции);
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;
 приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» ;
 Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность» (с изм. от 23.12.2020) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования" 
 

 Устав школы;
 ООП НОО школы.

В 2021-2022  учебном  году   
 

скомплектовано 6 классов: два первых класса (1А, 1Б), один  второй (2А), один 

третий (3А) и два четвёртых (4А, 4Б). 
 

Обучающиеся всех классов обучаются  по УМК «Школа России». 
 

Учебный план ориентирован на пятидневную учебную неделю для учащихся 1- 
 

4 классов. 
 



Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-4 

классах 34 учебные недели. Продолжительность каникул календарных дней – во 2- 
 

4 классах – 30 дней, 37 дней – в 1 классах. 
 

Занятия проводятся в  2 смены (1,4 классы – в 1 смену, 2, 3 классы – во 2 смену). 
 

Начало учебных занятий в 1смену – 08.00, во 2 смену – в 12.20. 
 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения (в сентябре-октябре проводятся ежедневно по три урока по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 

урока по 40 минут каждый). С третьей четверти один раз в неделю проводится 5 урок 

за счет урока физической культуры. 
 

Продолжительность одного урока во 2-4 классах – 40 минут. 
  

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 
 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации и учебное время, отводимое на их изучение. 
 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 
 

 формирование гражданской идентичности обучающихся;
 их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям;
 готовность к продолжению образования на уровне основного общего 

образования;
 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;
 личностное развитие. 

Обязательная часть (80%) учебного плана представлена следующими 

предметными областями: русский язык и литературное чтение, родной язык и 

литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и 

информатика, обществознание и естествознание («окружающий мир»), основы 

религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура, 

которые представлены учебными предметами: русский язык, литературное чтение, 

родной язык (русский), литературное чтение на родном языке (русском), 

иностранный язык (2-4 класс), математика, окружающий мир, музыка, 

изобразительное искусство, технология, физическая культура, основы религиозных 

культур и светской этики (4 класс). 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса (20%), представлена внутрипредметными модулями (Путешествие по 

стране слов/Занимательная грамматика, Литературное слушание/Литературное 

краеведение, Занимательная математика/Математика и конструирование 

/Решение занимательных текстовых задач, ОБЖ/Азбука этикета, Музыкальная 

гостиная, Встреча с прекрасным, Мастеровой, Спортивные игры) и 



 

межпредметным модулем «Истоки» (2-3 класс), которые обеспечивает реализацию 

социального образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся. 
 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

реализуется через учебные предметы «Истоки» во 2-3 классах, «Основы религиозных 

культур и светской этики» в 4 классах. 
 

Максимальная недельная учебная нагрузка в 1 классе при 5-дневной недели 

составляет – 15 часов в I четверти, 20 часов - во II четверти, 21час – во II полугодии; 

во 2-4 классах при 5-дневной неделе – 23 часа. 
 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не 

может составлять менее 2954 академических часов и более 3190 академических часов 

.На 2021 – 2022 учебный год максимальная годовая нагрузка в 1 классе составляет 

632 часа, во 2-4 классах – по 782 часа. 
 
 
 

 1 класс   2 класс  3 класс  4 класс За четыре года 

         

 632 часа   782 часа  782 часа  782 часа 2978 часов 

 

В учебном плане приводится недельное и годовое количество часов по всем 

предметам. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

 Предметные области  Учебные предметы    
Количество часов в неделю 

  
 

          
 

                
 

       1 класс  2 класс  3 класс  4 класс 
 

                

 Русский язык и  Русский язык   3/4/4/4  4  4  4  
 

 

литературное чтение 

             
 

 

  Литературное чтение   2/4/4/4  3  3  3  
 

 

             
 

 

 Родной язык и  Родной язык (русский)  0/0/1/1  0,5  0,5  0,5  
 

 

литературное чтение 

            
  

 Литературное чтение на   -  0,5  0,5  0,5  
 

 на родном языке  родном языке (русском)           
 

 Иностранный язык  Иностранный язык    -  2  2  2  
 

 

              
 

 

 Математика  Математика   4/4/4/4  4  4  4  
 

 

              
 

 

   Информатика    -  -  -  -  
 

 

              
 

 

 Обществознание и  Окружающий мир   1/2/2/2  2  2  2  
 

 естествознание               
 

 

              
 

 

 Основы религиозных  Основы религиозных    -  -  -  1  
 

 культур и светской  культур и светской            
 

 этики  этики            
 

   Истоки    -  1  1  -  
 

 

              
 

 

 Искусство  Музыка   1/1/1/1  1  1  1  
 



 

              
 

 

   Изобразительное   0,5/1/1/1  1  1  1  
 

   искусство            
 

 

              
 

 

 Технология  Технология   0,5/1/1/1  1  1  1  
 

 

              
 

 

   Проектная    -  -  -  -  
 

   деятельность            
 

 

              
 

 

 Физическая культура  Физическая культура   3/3/3/3  3  3  3  
 

              
 

 Максимально допустимая недельная  15/20/21/21  23  23  23  
 

 нагрузка при 5-дневной учебной недели            
 

            
 

         

 

         
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ОУ Н.И.МОРОЗ  

 на 2021– 2022 учебный год       
 

 1 «А», «Б» классы     «ШКОЛА РОССИИ» 
 

              
 

 Предметные области, учебные   Количество часов в четверть    Количество  
 

 

предметы 
        

 
часов в год 

 

 

  I  II III IV   
 

             
 

 Русский язык и литературное чтение           
 

 Русский язык  27  28 36 32   123  
 

              

 Литературное чтение  18  28 36 32   114  
 

              

 Итого:  45  56 72 64   237  
 

             
 

 В том числе внутрипредметные модули      50   
 

             
 

 Путешествие по стране слов  9  6 4 6  25  
 

             
 

 Литературное слушание  6  6 3 10  25  
 

           
 

 Родной язык и литературное чтение на родном языке        
 

 Родной язык (русский)  -  - 9 8  17  
 

             

 Литературное чтение на родном языке  -  - - -  -  
 

 (русском)            
 

 Итого:  -  - 9 8  17  
 

              

 Математика и информатика           
 

 Математика  36  28 36 32  132  
 

            
 

 Итого:  36  28 36 32  132  
 

            
 

 В том числе внутрипредметные модули      26   
 

            
 

 Решение занимательных текстовых  9  5 7 5  26  
 

 задач            
 

             
 

 Обществознание и естествознание           
 

 Окружающий мир  9  14 18 16  57  
 

            
 

 Итого:  9  14 18 16  57  
 

            
 

 В том числе внутрипредметные модули      11   
 

            
 

 Азбука этикета  2  4 4 1  11  
 

             
 

 Искусство           
 

 Музыка  9  7 9 8  33  
 

             

 Изобразительное искусство  4  7 9 8  28  
 

             

 Итого:  13  14 18 16  61  
 

             

 В том числе внутрипредметные модули      13  
 

             



 Музыкальная гостиная  1  2 2 2  7  
 

             

 Встреча с прекрасным  1  2 2 1  6  
 

             
 

 Технология           
 

 Технология  5  7 9 8  29  
 

            
 

 Итого:  5  7 9 8  29  
 

            
 

 В том числе внутрипредметные модули      6   
 

         
 

 Мастеровой  1  3 2 -  6  
 

             
 

 Физическая культура           
 

 Физическая культура  27  21 27 24  99  
 

             

 Итого:  27  21 27 24  99  
 

             

 В том числе внутрипредметный модуль      20   
 

          

 Спортивные игры  5  4 6 5  20  
 

            
 

 Итого часов за год        632  
 

 В том числе внутрипредметные модули       126  
 

              
 

  

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ОУ Н.И. МОРОЗ    
 

  на 2021– 2022 учебный год     
 

 2 «А»  класс     «ШКОЛА РОССИИ» 
 

            
 

 Предметные области, учебные   Количество часов в четверть    Количество 
 

 

предметы 

        

 
часов в год 

 

  I  II III  IV  
 

             

 Русский язык и литературное чтение          
 

 Русский язык  36  28 40  32  136 
 

            
 

 Литературное чтение  27  21 30  24  102 
 

            
 

 Итого:  63  49 70  56  238 
 

            
 

 В том числе внутрипредметные модули       54  
 

            
 

 Путешествие по стране слов  9  7 10  8  34 
 

 Литературное слушание  5  5 5  5  20 
 

          
 

 Родной язык и литературное чтение на родном языке       
 

 Родной язык (русский)  5  3 5  4  17 
 

            
 

 Литературное чтение на родном языке  4  4 5  4  17 
 

 (русском)           
 

 Итого:  9  7 10  8  34 
 

             

 Иностранный язык          
 

 Иностранный язык  18  14 20  16  68 
 

             

 Итого:  18  14 20  16  68 
 

             

 Математика и информатика          
 

 Математика  36  28 40  32  136 
 

            
 

 Итого:  36  28 40  32  136 
 

            
 

 В том числе внутрипредметный модуль       27 
 

          
 

 Математика и конструирование  6  5 9  7  27 
 

            
 

 Обществознание и естествознание          
 

 Окружающий мир  18  14 20  16  68 
 

            
 

 Итого:  18  14 20  16  68 
 

            
 

 Межпредметный модуль «Истоки»          
 

 Истоки  9  7 10  8  34 
 

            
 

 Итого:  9  7 10  8  34 
 

             

 Искусство          
 

 Музыка  9  7 10  8  34 
 

             

 Изобразительное искусство  9  7 10  8  34 
 

             

 Итого:  18  14 20  16  68 
 

            
 



 В том числе внутрипредметные модули       14 
 

           

 Музыкальная гостиная  2  1 2  2  7 
 

             

 Встреча с прекрасным  2  1 2  2  7 
 

            
 

 Технология          
 

 Технология  9  7 10  8  34 
 

            
 

 Итого:  9  7 10  8  34 
 

            
 

 В том числе внутрипредметный модуль       7   
 

          
 

 Мастеровой  1  2 3  1  7 
 

            
 

 Физическая культура          
 

 Физическая культура  27  21 30  24  102 
 

            
 

 Итого:  27  21 30  24  102 
 

            
 

 В том числе внутрипредметный модуль       20 
 

          
 

 Спортивные игры  5  5 5  5  20 
 

            
 

 Итого часов за год         782 
 

             
 

 В том числе внутрипредметные модули        156 
 

             
 

В том числе внутрипредметный модуль 20 20 20 
    

Спортивные игры 20 20 20 
    

Всего часов за год 782 782 782 

В том числе внутрипредметные модули 156 156 156 
    

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОУ Н.И. МОРОЗ 

                                                         на 2021– 2022 учебный год      

3 «А»  класс                                                                                        «ШКОЛА РОССИИ»   

 Предметные области, учебные  Количество часов в четверть  Количество 
 

 
предметы 

      

часов в год 
 

I  II III  IV 
 

          

 Русский язык и литературное чтение        
 

 Русский язык 36 28 40  32 136 
 

         

 Литературное чтение 27 21 30  24 102 
   

 Итого: 63  49 70 56 238 
          

 В том числе внутрипредметные модули      54 
          

 Занимательная грамматика/  9  7 10 8  34 

 Путешествие по стране слов         

 Литературное краеведение  5  5 5 5  20 
         

 Родной язык и литературное чтение на родном языке      
 Родной язык (русский)  5  3 5 4  17 
          

 Литературное чтение на родном языке  4  4 5 4  17 

 (русском)         

 Итого:  9  7 10 8  34 
          

 Иностранный язык        
 Иностранный язык  18  14 20 16  68 
          

 Итого:  18  14 20 16  68 
          

 Математика и информатика        
 Математика  36  28 40 32  136 
          

 Итого:  36  28 40 32  136 
          

 В том числе внутрипредметный модуль      27 
        

 Математика и  6  5 9 7  27 

       конструирование         
          

 Обществознание и естествознание        
 Окружающий мир  18  14 20 16  68 
          



 Итого:  18  14 20 16  68 
          

 Межпредметный модуль «Истоки»        
 Истоки  9  7 10 8  34 
          

 Итого:  9  7 10 8  34 
          

 Искусство        
 Музыка  9  7 10 8  34 
          

 Изобразительное искусство  9  7 10 8  34 
          

 Итого:  18  14 20 16  68 
          

 В том числе внутрипредметные модули      14 
        

 Музыкальная гостиная  2  1 2 2  7 
          

 Встреча с прекрасным  2  1 2 2  7 
          

 Технология        
 Технология  9  7 10 8  34 
          

 Итого:  9  7 10 8  34 
          

 В том числе внутрипредметный модуль      7  
        

 Мастеровой  1  2 3 1  7 
          

Физическая культура  
 Физическая культура  27 21 30 24  102 
         

 Итого:  27 21 30 24  102 
         

 В том числе внутрипредметный модуль     20 
        

 Спортивные игры  5 5 5 5  20 
         

 Итого часов за год      782 
         

 В том числе внутрипредметные модули      156 
         

 
 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОУ Н.И. МОРОЗ  
 

  на 2021 – 2022 учебный год   
 

 4 «А», 4 «Б» классы     «ШКОЛА РОССИИ» 
 

         
 

 Предметные области, учебные  Количество часов в четверть  Количество 
 

 

предметы 

       

часов в год 
 

  I  II III  IV 
 

           

 Русский язык и литературное чтение        
 

 Русский язык  36  28 40  32 136 
 

          
 

 Литературное чтение  27  21 30  24 102 
 

          
 

 Итого:  63  49 70  56 238 
 

          
 

 В том числе внутрипредметные модули       68 
 

         
 

 Путешествие по стране слов  9  7 10  8 34 
 

          
 

 Литературное краеведение  9  7 10  8 34 
 

          

 Родной язык и литературное чтение на родном языке      
 

 Родной язык (русский)  5  3 5  4 17 
 

          
 

 Литературное чтение на родном языке  4  4 5  4 17 
 

 (русском)         
 

 Итого:  9  7 10  8 34 
 

          
 

 Иностранный язык        
 

 Иностранный язык  18  14 20  16 68 
 

           

 Итого:  18  14 20  16 68 
 

           

 Математика и информатика        
 

 Математика  36  28 40  32 136 
 

           

 Итого:  36  28 40  32 136 
 

           

 В том числе внутрипредметные модули       27 
 

         
 

 Информатика  5  5 10  7 27 
 

          
 



 Обществознание и естествознание        
 

 Окружающий мир  18  14 20  16 68 
 

           

 Итого:  18  14 20  16 68 
 

           

 В том числе внутрипредметные модули       14 
 

         
 

 Азбука этикета  4  2 4  4 14 
 

         
 

 Основы религиозных культур и светской этики      
 

 Основы религиозных культур и  9  7 10  8 34 
 

 светской этики         
 

          
 

 Итого:  9  7 10  8 34 
 

          
 

 Искусство        
 

 Музыка  9  7 10  8 34 
 

          
 

 Изобразительное искусство  9  7 10  8 34 
 

          
 

 Итого:  18  14 20  16 68 
 

           
 

 В том числе внутрипредметные модули     14 
        

 Музыкальная гостиная  2 1 2 2 7 
        

 Встреча с прекрасным  2 1 2 2 7 
        

 Технология      
 Технология 9 7 10 8 34   
 Итого: 9 7 10 8 34 
        

 В том числе внутрипредметный модуль     8 
        

 Мастеровой  2 2 3 1 8 
        

 Физическая культура      
 Физическая культура  27 21 30 24 102 
        

 Итого:  27 21 30 24 102 
        

 В том числе внутрипредметный модуль     27 
       

 Спортивные игры  5 5 10 7 20 
        

 Итого часов за год     782 
        

 В том числе внутрипредметные модули     158 
        

 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 
 

Промежуточная аттестация учащихся – процедура, проводимая с целью 

оценки качества усвоения содержания части или всего объема одной учебной 

дисциплины после завершения ее изучения.  

Промежуточная аттестация обеспечивает контроль эффективности учебной 
деятельности образовательного процесса в целом и является основанием для 
решения вопроса о переводе учащихся в следующий класс.  

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах  в апреле – мае 
2022 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 
плана и регламентируются Положением о форме, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в ОУ 
Н.И. Мороз. 

 

Формы промежуточной аттестации 
 

Предмет   Форма промежуточной аттестации 
    

Русский язык   Диктант с грамматическим заданием 
   

Литературное чтение  Работа с текстом 
   



Родной язык (русский)  Творческая работа 
    

Литературное чтение на Творческая работа 

родном языке (русском)   
   

Иностранный язык  Контрольная работа 
    

Математика   Комбинированная контрольная работа 
    

Окружающий мир   Тестовая работа 
    

ОРКСЭ   Защита проекта 
    

Истоки   Защита проекта 
    

Музыка   Творческая работа 
   

Изобразительное искусство  Творческая работа 
    

Технология   Творческая работа 
   

Физическая культура  Сдача нормативов 
     


