*Ocennuit nepuoo

MEH 10
Ne o | Buixon Buramuubi MHuKpo31eMeHTBbI, M
HaumenoBanue 6.110/1 cOopH 1-4 besikn | ’Kupbi e B1 Kxkan
bl > Comr | A,mr | E,mr| Ca P Mg Fe
HKY | kJuace mr
IMonepeasnux (1 HEJAEJIS)
3aempaxk
Kama Mosnodnast pucosas ¢ Macjiom 174 200/5 6,00 10,85 42,95 | 0,21 1,17 58 39 130 138 30,12 | 0,47 294
Yaii ¢ caxapom 376 | 200/15 0,07 0,02 15 2.17 13,6 22,03 111,73 | 2,13 60
ChIp TBEpPAbIIt CHIYYKHBIH 338 1/15 3,90 4,02 0 0,01 | 0,14 52 0,1 176 100 i 0,2 S5
Xneb nieHNnYHbII 1/20 1,60 0,2 9,6 0,02 0,52 9,2 34,8 13,2 | 0,44 48
Hroro 11,57 15,09 67,55 | 0,24 | 3,48 110 | 39,62 | 328,8 | 294,93 | 62,05 | 3,24 455
0obeo
Cajyiat U3 KBalICHHOMN KallyCThI 47 1/60 1,02 3 5,07 0,02 | 24,43 2,31 43 28,32 16 46
Cyn ropoxXoBblii ¢ NTHLEH 102 250/15 7,80 48,03 15,94 | 0,15 1,00 1,00 | 82,50 | 327,50 | 47,50 553
I1510B puCOBBIii ¢ niTHIIE 291 150/50 | 16,95 10,46 35,73 1.0.11 1 20 1,8 16,74 285 40 305
KomrnoT u3 sirog 348 1/200 0,32 0,08 28,2 0,02 | 59,4 0.2 23,4 23,4 17 iy
Xneb p>kaHOM, MIIEHUYHBII 2/20 3,20 0,4 19,2 0,02 0,26 4,6 7.4 6,6 96
Hroro 2929 | 61,97 | 104,14 | 0,32 85,83 | 20,00 | 5,57 | 170,24 | 681,62 127,10 1117
Bropuuk (1 HEAEJIS)
3asempax
3arniekaHka IeHHas ¢ TBOporom u mosumiom | 190 | 200/15 | 24,07 | 7.636 94,62 | 0,11 | 0,36 108 1,44 234 338 39,6 1,62 543
KodeiiHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 379 1/200 3,60 2,8 29,2 0,03 1,47 158,67 132 29 2.4 155
Xneb mieHnIHbIH 1/20 1,60 0,2 9,6 0,02 0,52 9,2 34,8 13,2 | 0,44 48
Macno cnuBouHoe 1/10 0,10 12 0,14 0 40 0,1 2,4 3 66
Hrtoro 29,37 | 17,836 | 133,56 | 0,16 | 1,83 | 148 | 2,06 |404,27] 507,8 | 81,8 | 4,46 | 812
0Ooeo
Cajiat u3 CBEKJIbl OTBApHOIi 52 1/60 0,84 3,61 4,96 0.02: 732 39 2,36 168 120 26,4 | 1,553 56
[11 3 cBexeii KaycThbl ¢ KypHIei 87 250/15 1,75 4,88 5,90 0,08 | 18,48 2,38 | 33,98 | 47,43 | 22,20 | 0,83 80
Kania pacceliruarasi rpeuneBasi ¢ Maciom 302 150/5 8,34 9 37557 0,2 14,6 210 140 5 264
[Itnna, Tymennas B coyce 292 50/30 10,62 8,67 2,32 0,03 0,1 22 0.33-431:33 83 12:7 |- 7.33 130
Komnor u3 51610k 344 1/200 0,16 0,16 27,88 | 0,01 1,8 6,4 4,4 3,6 0,18 1S
Xneb prkaHOM, NIIEHUYHbIH 2/20 3,20 0,4 19,2 0,02 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22 96
Hroro 2491 | 26,72 | 97,83 | 0,36 | 27,70 | 61,00 | 5,33 | 258,01 | 482,23 | 211,50 | 15,11 | 741 |




Ne no | Beixon = BuramMuubl MHuKpPO3JIeMEHThI, MI
rJ1eBoj
HaumenoBanue 61101 coopH 1-4 beakn | XKupsi o B1, Conr b R | Bk e p Mg Fe Kkan
HKY | kJiacc mr
Cpena (1 HEAEJIS)
3asmpak

Tedrenu u3 nTuLp! ¢ pucom 279 1/80 8,88 11,76 15,28 1 0,05 | 1,60 | 23,30 | 0,40 | 32,13 | 163,67 | 21,80 [ 3,00 202
MakapoHbl OTBapHbIE C MACJIOM 309 150/5 5,73 6,08 31,98 | 0,06 1,95 12 34,5 TS 0,75 206
Kakao Ha MoJioke 382 1/200 4,08 3,55 17,58 | 0,02 | 1,33 133,33 | 111,11 | 25,56 2 119
Xneb miueHnYHbIN 1/20 1,60 0,2 9,6 0,02 0,52 9,2 34,8 13,2 | 0,44 48
Macio cimBoYHOE 1/10 0,10 7.2 0,14 0 40 0,1 2,4 3 66

Hroro 20,39 | 28,79 | 74,58 0,15 2,93 | 63,30 | 2,97 | 189,06 | 347,08 | 68,06 | 6,19 641

0beo

Orypel CoJIeHbIi OPUUOHHO 70 1/50 0,40 0,05 0,05 0,03 | 6,65 2,74 | 16,15 | 28,62 13,3 0,48 5]
Cyn kapTo(ebHbIi C KpyToii 1 NTUIIEH 101 250/15 1,98 271 12,13 | 0,06 | 10,00 49,25 | 222,50 | 26,50 | 0,78 86
JKapkoe 13 nTuipl 259 150/50 | 18,51 20,67 18,95 | 0,41 | 28,14 1,62 | 36,39 | 2849 | 56,82 | 4,46 337
Komnot n3 cyxodpykron 349 1/200 0,66 0,09 32,01 0,02 0,8 0,2 5,84 46 33 0,96 133
Xneb paHoOM, NIIEHUIHbII 2/20 3,20 0,4 19,2 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 96

Uroro 24,75 | 23,92 82,34 | 0,54 | 45,59 | 0,00 | 4,82 [112,23 [ 599,42 [136,22 6,90 657 |

Yersepr (1 HEJAEJIS)
3aempax

Owmiet ¢ BapeHoit kosbacoi 212 1/150 15,77 | 30,04 2,71 0,07 | 0,22 257 0,65 90 199 15 2,19 347
Yaii ¢ caxapom 376 | 200/15 0,07 0,02 15 2017 13,6 |. 22013 ‘|- 11,73 | 2,13 60
Xneb nineHuYHbIH 1/20 1,60 0,2 9,6 0,02 0,52 9,2 34,8 13,2 | 0,44 48
Macio cnmBouHOe 1/10 0,10 7,2 0,14 0 40 0,1 2,4 3 66
3esIeHbli ropollek KOHCEPBUPOBAHHbIN
OTBapHOIA 1/25 1,38 0,18 1,85 0,04 | 6,51 2,39 98 55,67 | 17,27 | 0,69 19

Hroro 18,92 | 37,64 29,3 0,13 8,9 297 3,66 | 2132 | 314,6 | 57,2 | 5,45 540

Qoeo

Casiat 13 6eIOKOYaHHOM KaryCThl C
MOPKOBBIO 45 1/60 0,79 1,95 3,88 0,02 | 24,43 2,31 43 28,32 16 0,52 36
PaccosibHUK JIGHUHTPAJICKUIi C NITHLIEH 96 250/15 2,01 5,09 11,98 | 0,15 | 14,30 2,43 | 16,55 | 34,95 | 28,00 | 1,03 108
MakapoHbI OTBapHbI€ C MaciOM 309 150/5 5,73 6,08 31,98 | 0,06 1,95 12 34,5 1.2 0,75 206
PBIOHBIE JIOMTHUKH 3aredyeHplie 43* 1/80 8,50 11,76 2,50 0,05 ] 0,50 6,50 0,90 | 19,60 | 151,90 | 20,90 | 0,40 151
Kucens u3 siroj 350 1/200 0,14 0,08 24,5 0,02 | 59,4 0,2 23,4 23,4 17 60,3 115
X1eb pkaHOM, MIIeHUYHbBINI 2/20 3,20 0,4 19,2 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 96

Hroro 20,37 | 25,36 94,04 [ 0,32 [ 98,63 | 6,50 | 8,05 | 119,15 290,47 | 96,00 | 63,22 | 712 |




Ne o | Boeixon v Buramunbi MukposjieMeHTbl, Mr
rJIeBO/I
HaumenoBanue 61101 cOopH 1-4 beaxn | HKupbi ok B1, cur bk (Bl s p Mg Fe Kkan
HKY KJj1ace Mmr
[Isirunua (1 HEJLEJIS)
3aempak

Ty iMHI MaHHBII C TBOPOrOM U MOBHIOM 222 200/15 13,78 | 15272 | 85,49 | 0,11 0,36 108 1,44 234 338 39,6 1,62 573
Yaii ¢ caxapom 376 | 200/15 0,07 0,02 15 2,17 13,6 22,13 [ 11,73} 2,13 60
Macio cnmBoyHoe 1/10 0,10 1.2 0,14 0 40 0,1 2,4 3 66
X11ed mieHnYHbII 1/20 1,60 0,2 9,6 0,02 0,52 9,2 34,8 13,2 | 0,44 48

Hroro 15,55 122,692 | 110;23 1:0:3: [ :2:53 148 2,06 | 259,2 | 397,93 | 64,53 | 4,19 747

0obeo

Bunerper oBoIHoii 67 1/60 0,84 6,02 4,37 0,1 13 2,95 | 40,4 48,8 23,4 1,02 75
Cyn 0BOLIHOI ¢ (hacosbio ¥ NTHIEH 119 | 250/15 1,59 4,99 9,15 95
ITrope kaprodenbHOe ¢ MacioM 312 150/5 2,67 4,27 17,84 | 1,16 | 3,75 33,15 | 0,15 | 38,25 | 76,95 | 26,70 | 0,86 120
Onaaby U3 NMEYEeHU C MaciIoM 227 80/5 14,43 17,43 5,90 0,19 | 12,70 15240,00| 1,00 | 30,00 | 239,00 | 17,00 | 5,00 253
KomrioT u3 si6nok 344 1/200 0,16 0,16 27,88 | 0,01 1,8 6,4 4,4 3,6 0,18 115
Xneb pxaHOM, MIIIeHUYHBIH 2/20 3,20 0,4 19,2 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 96

Aroro 22,89 | 3327 | 84,34 [ 1,48 | 31,25 |5273,15| 4,36 | 119,65 | 386,55 | 77,30 | 7.28 | 754 |

Ionenenbunk (2 HEJEJISA)
3aempax

Kaiua MostouHasi mieHHasi ¢ Macjiom 173 200/5 8,64 11,06 44,32 | 0,22 | 2,08 32 0,86 21,6 3154 | 79,6 2,1 312
Yaii ¢ TMMOHOM M caxapom 377 1200/15/7] 0,13 0,02 15,2 2,13 15,33 23,2 1227 | 2,13 62
Macno ciamBoyHOE 1/10 0,10 1.2 0,14 0 40 0,1 2,4 3 66
Xed mueHnYHbIN 1/20 1,60 0,2 9,6 0,02 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 48

HUroro 10,47 18,48 69,26 | 0,24 | 4,21 | 72,00 | 1 48 | 48,53 | 376,40 | 105,07 | 4,67 488

0Oobeo

Canat 13 6eJ10KOUYaHHO KammyCThl C
rOPOLLIKOM 45 1/60 0,79 1,95 3,88 0,02 | 24,43 2,31 43 28,32 16 0,52 36
Cyn ¢ ¢ppukaenbkaMmu U3 NTHIbI 104 | 250/15 2,20 2,78 15,38 | 0,24 | 12,00 1,32 | 28,12 | 159,40 | 52,01 | 3,98 106
Kaia pacceinyarasi nepioBas ¢ Macjiom 302 150/5 4,61 4,49 32,78 |.0.02 14,6 210 140 5,01 190
burouek U3 NTHIBI C MACIOM 294 80/5 12,68 12,19 11,84 | 0,08 1 20 1i:2. 14,74 | 219,3 | 26,88 | 3,34 208
Komrior u3 cyxopykron 349 1/200 0,66 0,09 32,01 | 0,02 0,8 0,2 5,84 46 33 0,96 133
Xe0 prkaHoi, MIIeHUYHbII 2/20 3,20 0,4 19,2 0,02 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22 96

Hroro 24,14 | 21,90 | 115,09 | 0,40 | 38,23 [ 20,00 [ 5,29 [ 110,90 | 680,42 (274,49 14,03 | 769 |

Bropnnk (2 HEJAEJIS)




Ne o | Buixon y Buramuubl MukposJjieMeHTbl, MI
rJIeBO/I
HaumenoBauue 6,110/ coopH 1-4 beaxn | Kupwbi b B1, 650 b &, 50 i ael G p Mg Fe Kkan
HKY | KkJacc Mmr
3aempak

Cocucka oTBapHasi 243 1/58 3,95 15,55 0,25 0,3 9,6 493 5:3 0,6 164
MakapoHbl OTBapHBIE C MACIIOM 309 150/5 3,13 6,08 31,98 | 0,06 1,95 12 34,5 1.5 0,75 206
Kodeiinpiii HanmuTok ¢ MosokoMm 379 1/200 3,60 2,8 29,2 0,03 1,47 158,67 132 29,33 2,4 155
Xneb nieHuYHbIHI 1/20 1,60 0,2 9,6 0,02 0,52 9,2 34,8 13,2 | 0,44 48
Macrno cinuBouyHoe 1/10 0,10 1,2 0,14 0 40 0,1 2.4 3 66

Hroro 16,48 | 24,63 71,03 | 0,11 | 1 47 | 40,00 2,87 | 191,87 | 253,60 55,33 | 4,19 573 |

0Ooeo

Canar u3 CBEKJIbI C CHIPOM 50 1/60 2,80 5,63 431 0,02 | 8,56 2,32 | 344 37,13 19,7 | 1,72 79
Pacconbuuk Jlenunrpaackuii ¢ nruueit 96 250/15 2,01 5,09 11,98 | 0,15 | 14,30 2,43 | 16,55 495 128,00 1,03 108
Pary ¢ kaprogenem u nruneii 289 150/50 | 14,35 13,39 17,37 | 0,41 | 28,14 1,62 | 36,39 | 284,93 | 56,82 | 4,46 248
Kucenb u3 sroj 350 1/200 0,14 0,08 24,5 115
X11eb prKaHoM, MIIIeHUYHBIIA 2/20 3,20 0,4 19,2 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 96

Hroro 22,50 | 24,59 77,36 | 0,60 [ 51,00 | 0,00 | 6,63 | 91,94 | 344,41 (111,12 7,43 646

Cpena (2 HEAEJIS)
3aempak

3arniekaHka TBOPOXKEHHas! C MOBUIJIOM 185 200/15 | 15,29 11,82 87,50 | 0,11 0,84 | 108,00 | 1,60 | 236,40 | 342,00 | 41,00 | 1,70 523
Yaii ¢ caxapom 376 | 200/15 0,07 0,02 15 0,27 13,60 | 22,13 | 11,73 | 2,13 60
Macno cnuBoyHoe 1/10 0,10 1.2 0,14 0 40 0,1 2,4 3 66
Xneb niueHuYHbIN 1/20 1,60 0,2 9,6 0,02 0,52 9,2 34,8 13,2 | 0,44 48

Wtoro 1,77 | 7,42 | 24,74 [ 0,13 | 1,11 | 148,00 | 2,02 | 261,60 | 401,93 | 65,93 | 4,27 | 174 |

0Oobeo

Oryper cosieHblii TOPUHOHHO 70 1/50 0,40 0,05 0,05 0,03 | 6,56 2,74 | 16,15 8,62 13,3 0,48 5
Cyn ropoxoBblii ¢ NITHLEH 102 | 250/15 7,80 48,03 15,94 | 0,15 | 1,00 1,00 | 82,50 | 327,50 | 47,50 | 2,25 553
Kama paccrbinyaras rpeuneBas ¢ Macjiom 302 150/5 8,34 9,00 37,57 | 0,20 14,60 | 210,00 | 140,00 ( 5,01 264
Kotiera u3 nTuipl ¢ Maciom 294 80/5 12,68 12,19 11,84 | 0,06 | 0,16 16 0,3 35,2 76,8 20,8 1,76 208
Komrior u3 6510k 344 1/200 0,16 0,16 27,88 | 0,01 1,8 6,4 4,4 3,6 0,18 115
Xneb pxkaHo, MIIEHUYHbII 2/20 3,20 0,4 19,2 0,02 0,26 4,6 17.4 6,6 0,22 96

Hroro 32,58 | 69,83 | 112,48 | 0,47 | 9,52 16,00 | 4,30 | 159,45 | 644,72 [231,80] 9,90 | 1241




Ne o | Beixox v Buramunbl MuxkposjieMeHTbI, M
rJ1eBO/
HaumenoBanue 6101 cOopH 1-4 beaxu | Kupbi o B1, LR e | S p Mg Fe Kkan
HKY | Kjaace mr
Yerepr (2 HEJAEJIS)
3asmpaxk

OMmJIeT ¢ ChIpOM 211 1/150 17,93 29,43 2,55 0,06 [ 0,21 | 254,82 0,56 | 90,32 | 199,2 15,2 2,19 346
Yaii ¢ caxapom 376 | 200/15 0,07 0,02 15 0,27 13,60 | 22,13 | 11,73 | 2,13 60
Xneb niueHuIHbIH 1/20 1,60 0,2 9,6 0,02 0,52 9,2 34,8 13,2 | 0,44 48
Kykypy3a KoHCpBUpOBaHHas 1/25 0,72 0,6 3 0,06 9 0,1 10 31 10,5 0,35 22

Hroro 20,32 | 30,25 30,15 [ 0,14 | 548 [254,82 7| I,I8 | 123,12 | 287,13 | 50,63 | 5,11 476 |

Oobeo

Canar n3 KBalIEHOMN KarycThbl 47 1/60 1,02 3 5,07 0,02 | 24,43 2,31 43 28,32 16 0,52 46
bopui ¢ kaprodenem u nruneii 82 250/15 1,80 4,93 10,94 | 0,05 | 8,75 5,00 2,75 | 62,50 | 227,50 | 32,50 | 1,50 104
Kaprogenb oTBapHOii ¢ Maciom 125 150/5 3105 5,97 21,1 0,15 | 21,75 0,15 18 81 33 1,2 158
Kornera pribHas ¢ maciom 234 80/5 8,93 10,92 10,78 0,1 0,48 13,34 | 0,69 | 59,26 | 187,69 | 28,74 | 0,83 177
Komnor u3 sirop 348 1/200 0,32 0,08 28,2 0,02 | 59,4 0,2 23,4 23,4 17 60,3 117
Xneb pKaHoM, MIIEHUYHBI 2/20 3,20 0,4 19,2 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 96

Hroro 18,32 | 25,30 9529 | 0,36 [ 114,81 18,34 | 6,36 | 210,76 | 565,31 | 133,84 | 64,57 | 698

Hsranua (2 HEJAEJISA)
3aempax

Kaina pacceinuaras pucoBasi ¢ Macjiom 304 180/5 4,27 8,80 44,42 | 0,03 27,00 | 0,60 2,61 61,50 | 19,01 | 0,53 274
Iltuna, TymenHas B coyce 292 50/30 10,62 8,67 2,32 0,03 [ 0,10 | 22,00 [ 0,33 | 31,33 | 83,00 | 12,67 | 7,33 130
Yaii ¢ caxapom 376 | 200/15 0,07 0,02 15,00 0,27 13,60 | 22,13 | 11,73 | 2,13 60
X7neb nieHuYHbIi 1/20 1,60 0,20 9,60 0,02 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 48
Maco cinuBouHOE 1/10 0,10 1.2 0,14 0 40 0,1 2,4 3 66

Aroro 16,66 | 24,89 | 71,48 | 0,05 | 0,27 | 67,00 | 1,22 | 27,81 | 121,43 | 43,94 | 3.10 | 578 |

0beo

Canar 13 6eJI0KOYaHHOI KaIyCThl C
MOPKOBBIO 45 1/60 0,79 1,95 3,88 0,02 | 24,43 2,31 43 28,32 16 0,52 36
Cyn kaprodesbHbIiii ¢ pbIboii 106 | 250/15 2,78 15,39 10,63 | 0,15 | 15,59 | 0,08 0,15 | 49,23 | 250,53 | 38,50 | 1,19 119
MakapoHbl OTBapHbIE C MACIOM 309 150/5 5,73 6,08 31,98 | 0,06 1,95 12 34,5 D 0,75 206
Kotnera nomaissisi ¢ maciiom 269 80/5 13,70 12,10 12,50 | 0,06 | 0,16 16,00 | 0,30 | 35,20 | 76,80 | 20,80 | 1,76 215
Kucens u3 sroj 350 1/200 0,14 0,08 24,5 0,02 [ 59,4 0,2 23,4 23,4 17 60,3 115
Xneb pxaHOMU, MIIeHNYHbI 2/20 3,20 0.4 19,2 0,02 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 96

HAroro 26,34 | 36,00 | 102,69 [ 0,337 99,58 | 16,08 | 5,17 | 167,43 | 430,95 | 106,40 | 64,74 | 787 |
3amecTuTesb reHepaJIbHOro AupeKTopa - TexHonor OO0 "PereHT-1KonpHOe nuTanme" T. EBonenko




